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RESUMO: Objetivo: demostrar como formular perguntas no campo da judicializacao da
saude e como buscar evidéncias da literatura cientifica para melhor instruir processos.
Métodos: revisdo de artigos referente ao campo de sistematizacdo de pesquisa
cientifica para tomada de decisfes e caracterizacdo das opcdes de perguntas existentes
e bases de dados relevantes. Resultados: Existem quatro métodos para elaboracéo de
uma pergunta estruturada contendo informac¢des sobre Populacdo, Intervencéo,
Comparador, Outcomes (desfechos), sendo os acrénimos PICO, SPIDER, SPICE,
ECLIPSE os mais usados. A formulacédo da pergunta subsidia de forma mais adequada
a busca nos diferentes tipos de bases da literatura. Essas bases podem ser de estudos
de sintese e revisbes sistematicas; bases da literatura gerais; bases de producao
técnica cientifica especificas; bases de dados consideradas literatura cinza e bases de
guias e diretrizes clinicas. Conclusédo: o uso de evidencias cientificas tem se tornado
cada vez mais necessario com a judicializacdo requerendo a pratica de fazer perguntas
para buscar respostas na literatura cientifica visando instruir processos judiciais no
campo da saude.

Palavra-chave: Judicializacdo da saude. pesquisa farmacéutica. Relatorio de pesquisa.
Direito & saude.

ABSTRACT: Objective: to demonstrate how to formulate questions in the field of
lawsuits in health care sector and how to seek evidence from the scientific literature to
better instruct processes. Methods: review of articles referring to the field of
systematization of scientific research for decision making and characterization of existing
qguestion options and relevant databases. Results: There are four methods for
elaborating a structured question containing information on Population, Intervention,
Comparator, Outcomes, with the acronyms PICO, SPIDER, SPICE, ECLIPSE the most
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used. The formulation of the question more that adequately subsidizes the search in the
different types of bases of the literature. These bases may be of synthesis studies and
systematic reviews; bases of the general literature; specific scientific technical production
bases; databases considered gray literature and bases of guides and clinical guidelines.
Conclusion: the use of scientific evidence has become increasingly necessary for
lawsuits in health care sector requiring the practice of asking questions to seek answers
in the scientific literature to instruct judicial processes in the field of health.

Keyword: Judicialization of Health. Pharmacy Research. Research Report. Right to
Health.

RESUMEN. Objetivo: demostrar como formular preguntas en el campo de la
judicializacion de la salud y como buscar evidencias de la literatura cientifica para mejor
instruir procesos. Métodos: revision de articulos referente al campo de sistematizacion
de investigacidn cientifica para toma de decisiones y caracterizacion de las opciones de
preguntas existentes y bases de datos relevantes. Resultados: Hay cuatro métodos
para elaborar una pregunta estructurada que contiene informacion sobre Poblacién,
Intervencion, Comparador, Outcomes (resultados), siendo los siglos PICO, SPIDER,
SPICE, ECLIPSE los més usados. La formulaciéon de la pregunta subsidia de forma mas
adecuada la busqueda en los diferentes tipos de bases de la literatura. Estas bases
pueden ser de estudios de sintesis y revisiones sistematicas; bases de la literatura
general; bases de produccion técnica cientifica especificas; bases de datos
consideradas literatura gris y bases de guias y directrices clinicas. Conclusion: el uso
de evidencias cientificas se ha vuelto cada vez més necesario con la judicializacion
requiriendo la practica de hacer preguntas para buscar respuestas en la literatura
cientifica para instruir procesos judiciales en el campo de la salud.

Palabra llave: Judicializacién de la salud. Investigacion farmacéutica. Informe de
investigacion. Derecho a la salud.

Introducao

Saber como e onde buscar a literatura cientifica na era da informacao livre e aberta
tornou-se um desafio a enfrentar nos processos decisorios. Quando se fala de uma area
como o Direito em Saude Baseada em Evidéncias se faz necessario algumas diretrizes
para se obter sucesso (1), (2). As metodologias utilizadas para a busca de evidéncias
sdo apropriadas para auxiliar a separacdo de informacao confidveis e de livre acesso.

A producao de publicacéo cientifica tradicional em periédicos revisados por pares
segue aumentando nos ultimos 50 anos (3).

Em 2006, cerca de 1.350.000 artigos foram publicados em periddicos revisados por
pares (4). Mais recentemente, cerca de 28.100 revistas cientificas de lingua inglesa

estavam ativas até o final de 2014 e considerando as revistas de lingua néao inglesa,
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este numero pode subir para 34.550, o que em numeros globais pode significar cerca de
2,5 milhdes de artigos por ano (1).

No que concerne a judicializacdo da saude, a producéo cientifica vem crescendo
expressivamente na Ultima década no Brasil. Ao inserir as palavras-chave
(tw:(LAWSUITS)) AND (tw:(HEALTH)) AND (tw:(ACCESS)) na Biblioteca Virtual de
Saude surgem 11.018 resultados, sendo que entre 2012 e 2016 aproximadamente 2.800
artigos foram publicados neste campo. Essa tendéncia, no aumento de pesquisas neste
tema, estd relacionada principalmente ao aumento de ac¢des judiciais impetradas na
esfera federal em que j& foram elencados 12.578 processos judiciais na esfera federal
entre 2011 e 2014 o que significou um gasto de R$ 1.670.525.112,49 para o Sistema
Unico de Saude — SUS (2).

Dada a magnitude do crescimento do conhecimento cientifico no campo da
judicializacdo da saude, aumenta-se a necessidade de aprimorar as estratégias de
busca de evidéncias cientificas focando num alvo especifico. Isso facilita o processo de
iniciacdo na resolucado de problemas ou de pesquisa sobre lacunas do conhecimento
gue trata do direito e salde que resulta em processos de judicializacdo da saude,
contribuindo para a tomada de decisao responsavel no Poder Judiciario.

No entanto, para se comecar uma pesquisa sobre um procedimento ou tecnologia
judicializada é necessario a identificacdo de um problema que funciona como o
propulsor para o desenvolvimento de um estudo. Um dos primeiros passos de uma
pesquisa € a exploracao técnica, sistematica e exata, em que o pesquisador, gestor ou
ator do Poder Judiciario baseia-se em estudos ja realizados por tedricos anteriores e
pesquisas prévias (7).

Delineado o problema, o segundo passo € estruturar a estratégia de busca. Um
processo de busca claro e objetivo na literatura cientifica exige especificidade na
pergunta que traduz o problema, assim como requer sensibilidade nas buscas. Esses
requisitos garantem a recuperacao de todos os estudos, identificando palavras-chave
gue correspondam ao assunto, a fim de localizar mais adequadamente as publicagbes

nas bases da literatura cientifica.

Cad. Ibero-Amer. Dir. Sanit., Brasilia, 6(4):27-40, out./dez, 2017



Cadernos lbero-Americanos
de Direito Sanitdrio

Cuadernos Iberomericanos
de Derecho Sanitario

O objetivo deste trabalho foi demostrar onde encontrar respostas a perguntas no
campo da judicializacdo da saude e como buscar evidéncias para melhor instruir

processos judiciais.

Metodologia

A metodologia utilizada foi a revisdo de artigos. Foram consultadas as seguintes
bases de dados: PubMed, Embase e Bireme. Os descritores utilizados foram “pergunta
de pesquisa”, “busca estruturada”, “busca”, “judicializacdo”, “direito a Saude”. Foram
incluidos todos os trabalhos que tratavam de busca ou pergunta de pesquisa e
judicializacdo da saude, sendo excluidos os artigos que ndo estavam inseridos no

campo da saude. As bases de dados foram consultadas até 30/08/2017.

Resultados e discussao

1. Porque é importante estruturar o problema em formato de pergunta para a
judicializacdo da saude?

Pacientes fragilizados por sua condicdo de salude entendem que seu direito por
tecnologias de saude (medicamentos, equipamentos, dispositivos de uso individual,
procedimentos médicos, vacinas, testes diagnosticos, suplementacao de nutrientes) nao
estdo cobertas pelo Sistema Unico de Satde (SUS) (2) recorrendo ao Poder Judiciario
para obter acesso a algum tipo de tratamento. No entanto, esse acesso estd muitas
vezes pautado em auséncia de evidéncia cientifica sobre a seguranca e eficacia das
tecnologias em saude. Neste sentido observa-se uma crescente orientacdo para a
judicializacdo da saude focada na assisténcia individualizada a saude sob
responsabilidade do Estado. (2).

Desta forma, uma reflexdo acerca do uso de técnicas para formular perguntas de
pesquisa no contexto da judicializacdo da saude faz-se necessario. I1sso porque o Poder
Judiciario pode demandar uma pergunta para o Poder Executivo ou instituicbes de
ensino e pesquisa em saude visando o fornecimento ou producéo inédita de pareceres

baseados em evidéncias de qualidade sobre a eficacia e seguranca para o paciente.
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2. Como formular e estruturar perguntas para busca na literatura cientifica?

Toda pesquisa deve estar orientada por uma pergunta de pesquisa adequada. Uma
pergunta bem construida possibilita a definicdo correta de informagfes (evidéncias) que
sd80 necessarias para a resolucao da questdo de pesquisa, maximiza a recuperacao de
evidéncias nas bases de dados da literatura, foca 0o escopo da pesquisa, permite a
elaboracdo de um relatorio que seja adequado para informar as decisGes apropriadas e
evita esfor¢cos desnecessarios na realizacao das buscas (8) .

Desta forma, antes de comecar a pesquisar, seja claro sobre o que esté procurando.
Ha uma variedade de métodos que podem ajudar a estruturar sua pergunta, como por

exemplo na figura 1.

Figura 1: Métodos que podem ajudar a estruturar perguntas de pesquisa.

2.1 PICO 2.2 SPIDER
(Pesquisa clinica, progndstico, (Método qualitativo/mistos)

diagndstico e suas variacoes)

2.3 SPICE 2.4 ECLIPSE

(Projetos de avaliagédo ou intervencéo) (Avaliacao de servicos)

Fonte: http://libraryonline.nd.edu.au/evidencebasedpractice/ask/question

2.1Pergunta PICO
2.1.1 PICO
Na organizacdo da pesquisa na literatura cientifica, h4 uma estratégia utilizada para
construir questdes de pesquisa de naturezas diversas. Recomenda-se formular a
pergunta através do acronimo PICO onde cada letra representa um componente da
guestao (Quadro 1). Exemplo é a pergunta: Carfilzomib é eficaz e seguro para pacientes

com Mieloma Multiplo quando comparado com padrao ouro?
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Quadro 1 — Estudos sobre intervencao (PICO)

Acronimo Definigcao Descrigao

Pode ser um Unico paciente, um
grupo de pacientes com uma
condicdo particular ou um problema
de saude.

Paciente com Mieloma Multiplo

P Problema ou paciente

Representa a intervencdo de
interesse, que pode ser terapéutica
(ex.. diferentes tipos de curativo),
preventiva (ex.: vacinagao),
I Intervencédo Diagnéstica (ex.. mensuragdo de
pressao arterial), progndéstica,
administrativa ou relacionada a
assuntos econémicos.
Carfilzomib
Definida como a intervencdo padréo,
Controle ou a intervengcdo mais utilizada ou
comparador nenhuma intervencao.
Padréo ouro
Resultado esperado

O Desfecho outcomes Eficaz para Mieloma Multiplo

Fonte: (3)

2.2SPIDER
O acronimo SPIDER é projetado para estruturar perguntas de pesquisas qualitativas,
focando menos nas intervencdes e mais no desenho do estudo e "amostras" em vez de
focar nas populac¢des (Quadro 2). Como exemplo, tem-se: "Quais sdo as experiéncias

dos promotores de justica com a Saude Baseada em Evidéncias?”

Quadro 2 — Estruturacéo do uso do acronimo SPIDER

Acrdénimo Definicao Descricao

Termo usado para grupos menores
de participantes ideal para estudos
gualitativos

Promotores de Justica

Visa compreender como e porque
certos comportamentos, decisdes e
experiéncias individuais ocorrem
Salde Baseada em Evidéncias
Estrutura tedrica utilizada na
D Design/Desenho pesquisa qualitativa determinard o
método de pesquisa que sera usado

S Sample/Amostra

Phenomenon of
Pl Interest/Assunto de
interesse
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Inquérito

O resultado da pesquisa qualitativa
E Evaluation/Avaliacdo | pode ser atitudes e pontos de vista
Experiéncias

Trés tipos de pesquisa podem ser
valorizadas: métodos qualitativos,
guantitativos e mistos.

Qualitativo

R Research Type/Tipo
de pesquisa

Fonte:(4).

2.3SPICE
Como vé-se no quadro 3, o SPICE pode ser usado para avaliar os resultados de um
servico, projeto ou intervencao (5)9). Exemplo: "Os pacientes oncolégicos que obtiveram
novas tecnologias por meio de éxito nas acodes judiciais conseguiram aumentar a
sobrevida quando comparados a pacientes oncolégicos que utilizaram o tratamento de

referéncia?

Quadro 3 — Estruturacéo do uso do acrénimo SPICE

Acrénimo Definicdo Descricao
Onde? Em que contexto vocé esta
S Setting/Cenério abordando a questéo?

Exito na ac&o judicial

Para quem? Quem sdo os
P Perspective/Populacdo | participantes?

Pacientes oncolégicos

O que? O que estéa sendo feito?
Intervention/Intervencdo | Nova tecnologia

Em comparagdo com o que? Quais
as suas alternativas?

Tecnologia Padréo ouro

Com qual (que) resultado? Como
vocé medird se a intervencgéo foi
bem sucedida?

Aumentoda sobrevida

C Comparison/comparador

E Evaluation

Fonte: (6).

2.4ECLIPSE
A quadro 4 demonstra o ECLIPSE acrénimo, usado para investigar os resultados de
uma politica ou servigo. Exemplo: “Como o Poder Judiciario pode aumentar o acesso ao

SUS para pacientes com doencas raras”
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Quadro 4 - Estruturacao da pergunta com o uso do acronimo ECLIPSE

Acrdénimo Definicao Descricéo
O que vocé deseja que
E Expectative/expectativa | melhore/mude?

Aumentar o acesso ao SUS

Qual o grupo: Pacientes?
C Client Group/populacdo | Familiares?
Pacientes com doencas raras

Onde estéo os pacientes?

L Location/ localizacéo Nos hospitais do SUS

Quanl o beneficio para a
Impact/impacto sociedade? Facil acesso
tratamento doencas raras

Quem esta envolvido na melhoria
P Professionals/Profissionais | dos servigos?
Poder Judiciéario (promotores)

Que tipo de servigo € este? Para
qual servigo vocé esta procurando
SE Service/Servigo informacéo?

Prover acesso para doengas
raras

Fonte: (7) (11)

3. Quais as bases de dados disponiveis e para que servem?

As bases de dados da literatura para estudos de sintese e revisdes servem como
pilar para verificar se existem evidéncias cientificas ja consolidadas com revisdes
sistematicas, meta-revisfes, estudos de avaliagbes econdmicas, sinteses para politicas,
pareceres técnicos cientificos, overview de revisdes e avaliagdo de tecnologias em
saude. Sao bases que auxiliam no processo de tomada de decisédo por trazer resultados
sumarizados. Esses estudos utilizam uma revisdo de literatura cientifica como
metodologia padrdo para encontrar, avaliar e interpretar todas as pesquisas relevantes
disponiveis para uma questdo particular de pesquisa, area do conhecimento ou
fendmeno de interesse. Métodos estatisticos denominados meta-analise podem ou nao
ser usados para sumarizar de forma quantitativa os resultados dos estudos eleitos para
responder as perguntas de pesquisa (8). Overview de revisdes sistematizam em um
anico resultado, diversas revisdes sistematicas com a mesma pergunta, permitindo

integragdo e um panorama das evidencias sobre uma tematica (9).
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As bases da literatura gerais sao Uteis para obter amplo espectro de publica¢cbes e
apoiam na estruturacdo de palavras chaves para uma busca sensibilizada de acordo
com a pergunta elaborada. Geram um cardapio de artigos cientificos que podem ser
ranqueados de acordo com sua qualidade e posteriormente usados como evidéncia
para formulacdo de pareceres técnico cientificos que auxiliam na tomada de decisé&o.

As bases de producéo técnico-cientifica especificas possuem um carater tematico
direcionado a areas de conhecimento como: enfermagem, fisioterapia, ciclos de vida
entre outros, o que possibilita maior probabilidade de encontrar temas direcionados a
um campo ou populacdo especifica facilitando respostas a perguntas de politicas e
intervencoes.

As bases de dados consideradas literatura cinza possuem publicacdes néo-
convencionais, estudos com resultados negativos, relatérios, atas de conferéncias,
especificacbes técnicas e normas, traducdes ndo-comerciais, bibliografias,
documentacdo técnica e comercial, bem como documentos oficiais ndo publicados
comercialmente (10).

As bases de guias e diretrizes clinicas sdo documentos informativos que incluem
recomendacdes dirigidas a otimizar o cuidado prestado ao paciente. Na maioria das
vezes, s8o baseadas em evidéncias e construidas utilizando resultados de revisfes
sistematicas avaliando os beneficios e os danos de diferentes op¢des na atencdo a
saude (13). Fornecem dados de qualidade para fundamentar a tomada de deciséo
desde profissionais da salde e auxiliam os gestores publicos no processo de
incorporacao de tecnologias para o SUS bem como nos processos de judicializacéo da
saude (Quadro 5).

Quadro 5: Bases de dados para auxiliar na busca apods a elaboracdo da pergunta
estruturada.

Base | Endereco | Conteldo da base

Bases da literatura para estudos de sintese, revisdes

Centre of https://www.crd.york.ac.uk/CRDWeb/ Revisdes sisteméticas,

Review avaliacGes econbmicas e

Disseminations estudos de avaliagéo de
tecnologia em saude

PDQ-Evidence | https://www.pdg-evidence.org/ Revisdes sistematicas, grandes
sinteses de comentarios
(incluindo resumos de politicas
baseadas em evidéncias),
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estudos primarios incluindo
revisfes sistematicas e resumos
estruturados das evidéncias
Health System | https://www.healthsystemsevidence.org/ | Revisdes sistematicas,
Evidence overviews de revisdes
sistematicas e sinteses de
evidencias para politicas
Cochrane http://www.cochranelibrary.com/ Revisdes Sistematicas de
Library* intervencao e teste diagnostico,
Overview de Revisdes. Diretorio
de Ensaios Clinicos, Estudos de
metodologia, avaliacdo de
Tecnologia e de Economia em

Saude.
Grupo de http://epoc.cochrane.org/ Revisbes sisteméticas de
revisbes intervencdes educacionais,
Cochrane para comportamentais, financeiras,
Pratica e regulatérias e organizacionais.
Organizacéo
de Cuidados
efetivos
(EPOC)
Health https://www.healthevidence.org/ Revisdes sisteméaticas avaliando
Evidence a efetividade de intervencgdes na
saude publica
Colaboracéo Revisdes sisteméaticas e
Campbell protocolos de Revisbes

http://www.campbellcollaboration.org/

Sistematicas na area de
educacéo e direito

Instituto Joana

Briggs Revisfes sisteméaticas

http://joannabriggs.ora/ qualitativas sobre cuidados de

salde e implementacgéo de
préaticas

Bases da literatura em geral
PubMed* https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed Ampla base da Literatura
internacional em ciéncias da
saude, com énfase em
publica¢cbes americanas.
Fornece filtros validados de
busca para ensaios clinicos e
revisdes sistematicas e
dicionario de termos técnicos
Embase* https://www.embase.com/#search Ampla base da literatura
europeia. Enfase em
farmacologia possui todos os
desenhos de estudos inclusive
0s secundérios como Revisfes
Sisteméticas para decisdes
médicas baseadas em
evidéncias e estudos de eficacia
de medicamentos e dispositivos
médicos.
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Lillacs*

http://lilacs.bvsalud.org/

indice Bibliografico da literatura
cientifica e técnica em Ciéncias
da Saude da América Latina e
Caribe. Estudos primarios,
teses, monografias, artigos
originais, relatérios institucionais
e de pesquisa.

Scopus

https://www.scopus.com/home.uri

Banco de dados de resumos e
citacdes de revistas cientificas,
livros e websites.Engloba
resumos da base EMBASE
apoiando a recuperacao da
literatura sem acesso livre..

Science Direct

http://www.sciencedirect.com/

Acesso a livros e revistas das
areas de medicina, odontologia,
enfermagem e profissdes de
saude. Inclui farmacologia,
toxicologia e ciéncias
farmacéuticas, ciéncia
veterinaria e medicina
veterinaria.

Bases de produ

ao técnica cientifica especificas

Banco de http://www.teses.usp.br/ Teses e dissertacbes da

teses USP Universidade de S&o Paulo
Parecer técnico cientificos,

Rede Revisdes sisteméticas,

Brasileira de avaliacdo econdmica, estudo de

L www.saude.gov.br/rebrats ~ L

Avaliacéo de gestédo e avaliagao de

Tecnologia tecnologias em saude
produzidos no Brasil.

Banco de http://bancodeteses.capes.gov.br/banco | Banco de teses e dissertacdes

teses e -teses/#!/ das principais universidades do

dissertacdes —
portal Capes

pais.

BDENF — http://enfermagem.bvs.br Teses e dissertacdes em
banco de enfermagem, enfermagem
dados de baseada em evidéncias
Enfermagem (Revisdes sistematicas, Ensaios
clinicos, diretrizes e protocolos),
divulgacéo de eventos e
literatura cientifica e técnica.
BVS - Psico http://www.bvs-psi.org.br/php/index.php | Artigos, livros eletrénicos de
(base de psicologia de acesso aberto,
dados em videos, bases em ciéncias da
Psicologia salde e areas correlatas e
terminologias em psicologia.
CINAHL — www.cinahl.com Base de dados em ciéncias da
indice saude com énfase em

cumulativo em
Enfermagem e
Ciéncias Afins

enfermagem. Texto completos
das revistas de enfermagem,
folhas de cuidados baseados
em evidéncias e acesso a bases
de dados da Medline.

PEDro - http://www.pedro.org.au Estudos randomizados, revisdes
Physiotherapy sistematicas e diretrizes de
Evidence pratica clinica em fisioterapia.
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Database

ADOLEC — http://www.adolec.br Informacdes cientifica e técnica
Base de dados relevante para a saude de

de adolescente e jovens no Brasil.

adolescentes e
Jovens

PsycINFO http://www.apa.org/pubs/databases/psy | Literatura Internacional em
cinfo/ psicologia e disciplinas
relacionadas com medicina,
psiquiatria, educacéo, trabalho
social e ciéncias sociais
ASSIA http://www.proguest.com/LATAM-PT Contém resumos e referéncias

(Applied Social
Sciences Index
and Abstracts)

bibliograficas das ciéncias
sociais aplicadas a diversos
temas como geriatria, abusos
infantis, desemprego ou
reformas sanitarias.

Social Science
Abstracts

https://www.ebscohost.com/academic/s
ocial-sciences-abstracts

Indexacao e resumo para uma
ampla variedade de revistas de
ciéncias sociais do idioma
inglés.

Bases da Literatura cinza

Greynet http://www.greynet.org/ Dedicada a pesquisa,
publicacéo, acesso aberto e
educagéo no campo da
Literatura Cinza

Open Sigle http://www.opengrey.eu/ Registros bibliograficos da

antiga base de dados SIGLE.
Divulgacéao de literatura
cinzenta europeia.

Bases de guias e diretrizes clinicas

Agency for www.qguidelines.gov Guias clinicos informados por

Healthcare evidéncias

Research and

Quality

AHRQ/EUA

TripDatabase http://www.tripdatabase.com Metabuscador das principais

(Turning agencias produtoras de

Research into Evidéncias e também de

practice) Pesquisas baseadas em
evidéncias, videos, bulas,
cursos de formacéo e noticias.

Concluséao

O uso de evidéncias cientificas tem se tornado cada vez mais necessario com a

judicializacéo da saude requerendo a pratica de fazer perguntas e buscar respostas na

literatura técnico-cientifica para instruir processos judiciais em desfavor do sistema de

salde.

Os atores no campo do direito como promotores, juizes, advogados procuradores,

defensores publicos estdo atualmente estimulados para utilizar a evidéncias cientificas
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de qualidade da literatura. Recentemente, em 2016 foi formulado um Termo de
Cooperacdo Teécnica firmado entre o Ministério da Saude e o CNJ que tem como
objetivo que tanto o CNJ como os tribunais tenham Nucleos de Apoio Técnico do Poder
Judiciario (NAT-JUS). Estes contardo com o suporte técnico-cientifico dos Nucleos de
Avaliacdo de Tecnologia em Saude (NATS) para a producdo de notas técnicas que
possam aperfeicoar o julgamento das demandas judiciais.

Os enunciados do Conselho Nacional de justica (CNJ) respaldam uma acao mais
integrada e a busca de novas competéncias para alcancar a complexidade das
demandas por tecnologias, que exigem cada vez mais recursos financeiros sem
necessariamente trazer beneficios para a populacéao.

Este artigo ndo visa esgotar todas as formas de perguntas ou bases de dados
disponiveis para auxiliar na judicializacdo da saude, mas servir como um ponto de
partida para um auxilio no campo ao Direito a Saude Baseado em Evidéncias. Também
€ util para compreender os estudos solicitados pela Comissdo Nacional de Incorporacao
de Tecnologias que instituiu regras para cobertura procedimentos e tecnologias

baseadas em informacdes de eficacia, seguranca e eficiéncia.
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