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Resumo 

Trata-se de resenha da obra ‘Fundamentos do Direito da Saúde’, construída a partir de pesquisas de 

docentes, discentes e egressos do Programa de Pós-Graduação em Direito da Saúde, da Universidade 

Santa Cecília. A publicação reúne treze textos que abordam fundamentos estruturais e complementares 

do Direito da Saúde, articulando bases teórica-jurídica-institucionais com pesquisa aplicadas sobre 

questões contemporâneas que atravessam a organização e a proteção da saúde. 

Palavras-chave: Direito da Saúde; Direito Fundamental à Saúde; Sistema Único de Saúde. 

 
Abstract 

This is a review of the work ‘Fundamentos do Direito da Saúde’, developed based on research 

conducted by faculty members, students, and alumni of the Graduate Program in Health Law at Santa 

Cecília University. The publication brings together thirteen texts that address structural and 

complementary foundations of Health Law, articulating theoretical, legal, and institutional bases with 

applied research on contemporary issues that permeate the organization and protection of health. 
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Resumen 

Se trata de una reseña de la obra ‘Fundamentos do Direito da Saúde’, elaborada a partir de 

investigaciones realizadas por docentes, estudiantes y egresados del Programa de Posgrado en Derecho 

de la Salud de la Universidad Santa Cecília. La publicación reúne trece textos que abordan 

fundamentos estructurales y complementarios del Derecho de la Salud, articulando bases teórico-

jurídico-institucionales con investigaciones aplicadas sobre cuestiones contemporáneas que atraviesan 

la organización y la protección de la salud. 

Palabras clave: Derecho de la Salud; Derecho Fundamental a la Salud; Sistema Único de Salud. 

 

Esta resenha apresenta a obra ‘Fundamentos do Direito da Saúde’(1), que reúne um conjunto de 

trabalhos realizados por docentes, discentes e egressos do Programa de Pós- Graduação stricto sensu 

em Direito da Universidade Santa Cecília (Unisanta), com área de concentração em Direito da Saúde: 

dimensões individuais e coletivas. A obra foi organizada pelo vice-coordenador do programa, 

Professor Dr. Marcelo Lamy, e publicada no fim de 2025, por ocasião da celebração dos dez anos do 

programa. 

A publicação encontra-se dividida em dois blocos. O primeiro dedica-se aos fundamentos 

estruturais do Direito da Saúde, com a apresentação de cinco textos que abordam o conceito hodierno 

de saúde e as bases jurídicas que legitimam sua proteção como um direito fundamental, indissociável 

da dignidade da pessoa humana. A partir da própria evolução conceitual da saúde, a análise evidencia 

que a consolidação do Direito da Saúde ultrapassa o campo estritamente normativo, alcançando 

dimensões éticas, políticas e sociais, o que exige atuação articulada entre Estado, sociedade e 

instituições de saúde. 

Nesse contexto, reforça-se a saúde como serviço público essencial e parte integrante da 

Seguridade Social, o que implica responsabilidades estatais intransferíveis na sua garantia e efetivação. 

Tal fundamentação exige o enfrentamento ativo de riscos sociais, exemplificado pelo dever do Estado 

de proteger vítimas de fenômenos estruturais, como a violência doméstica, assegurando-lhes 

benefícios que viabilizem a reconstrução de sua autonomia e dignidade. Essa perspectiva reafirma o 

caráter coletivo e universal do direito à saúde, distanciando-se de visões meramente assistenciais ou 

mercadológicas. 

O segundo bloco, nominado de ‘fundamentos complementares’, articula a aplicação dos aportes 

epistemológicos do direito à saúde pelos discentes, por meio das pesquisas desenvolvidas no referido 

programa, demonstrando a potência do binômio ensino-pesquisa. Os artigos, em um total de oito, 

dedicaram-se: à reflexão sobre o modelo estatal de Atenção Primária à Saúde (APS), com destaque 

para a Estratégia Saúde da Família (ESF) como instrumento central da política pública de saúde no 

Brasil; às lacunas regulatórias ainda existentes na saúde sexual e reprodutiva, especialmente no tema 

da inseminação caseira, que emerge como alternativa diante de barreiras econômicas, burocráticas e 

legais no acesso à reprodução assistida; à intersetorialidade no Sistema Único de Saúde (SUS), 

exemplificada pelo cuidado ao Transtorno do Espectro Autista (TEA) e pelos desafios para a 

implementação de uma rede ampliada, inclusiva e as dificuldades na regulamentação de novas terapias 

e; à discussão jurídica frente a reorganização da cobertura assistencial no campo da saúde suplementar. 

Foram abordados ainda os impactos da era digital na saúde mental, como a alienação parental, 

que agrava danos psicológicos a crianças e adolescentes; os complexos dilemas éticos e jurídicos 

decorrentes do uso crescente da Inteligência Artificial (IA) e das inovações biomédicas; e o tema da 
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proteção de dados pessoais em saúde, evidenciando a necessidade de adequar o Direito aos novos 

contextos tecnológicos e digitais. 

A obra, portanto, constitui-se como fonte rica para repensar os marcos normativos que orientam 

o sistema de saúde, a fim de assegurar equidade, transparência e ética frente às rápidas transformações 

sociais e tecnológicas. Sua abordagem interdisciplinar, que integra direito, saúde e tecnologia, reforça 

a importância da reflexão acadêmica como instrumento de fortalecimento das políticas públicas e da 

cidadania. Nesse contexto, recomenda-se sua leitura como referência essencial para a compreensão 

sistêmica dos pilares que estruturam o Direito da Saúde brasileiro, servindo de base tanto para o estudo 

avançado quanto para a atuação prática. 
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