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Transexualidade e carcere: o direito a terapia hormonal das pessoas
transexuais em unidades prisionais
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RESUMO: Ao serem condenadas ao cumprimento de pena privativa de liberdade em
unidades prisionais, as pessoas transexuais sd80 encaminhadas ao presidio que
corresponde ao seu sexo biologico e identidade civil. Dessa forma, a problematica se
instala quando, ao encarcerar a pessoa trans que esteja passando por tratamento de
terapia hormonal por acompanhamento médico, este lhe seja negado durante o
cumprimento da pena, interrompendo, assim, o processo de redesignacéo de género. O
objetivo do presente trabalho € analisar, sob a luz da Constituicdo Federal, da Lei de
Execucdo Penal, da Declara¢do Universal dos Direitos Humanos bem como os Principios
de Yogyakarta, ligando-os a Resolucdo Conjunta n°1/2014, do Conselho Nacional de
Combate a Discriminacdo, a protecdo do direito da pessoa transexual em ter o seu
tratamento hormonal continuado ainda que encarcerada, a fim de ndo comprometer a sua
expressdo de género, bem como a sua saude no ambito das unidades prisionais. Para
tanto, utiliza-se da pesquisa bibliografica e o método empirico analitico para o
desenvolvimento do estudo, observando que a auséncia de legislagdo voltada para a
populacdo transexual encarcerada ndo pode obstar o exercicio de sua cidadania, ainda
gue privada de liberdade.
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Introducéo

A protecéo das pessoas transexuais, por inexistir legislacdo voltada a esta populacéo,
concretiza-se a partir dos principios constitucionais (1), a saber, o principio da dignidade da
pessoa humana, da ndo-discriminacdo, da igualdade material, o direito fundamental a
honra subjetiva e objetiva, a intimidade e a privacidade, a salde, a cidadania e a
identidade de género, que constitui um direito da personalidade.

Ainda, os Principios de Yogyakarta (2), que regem sobre a aplicagdo da legislacdo
internacional de direitos humanos em relacdo a orientacdo sexual e identidade de género,
aduzem que os Estados deverdo fornecer acesso adequado a atencdo medica e ao
aconselhamento apropriado as necessidades das pessoas sob custédia, bem como o

acesso a terapia hormonal ou outro tipo de terapia.
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A Resolucdo Conjunta n°1/2014 do Conselho Nacional de Combate a Discriminagao
(3) buscou estabelecer o direito a pessoa travesti, homem ou mulher transexual em
privacdo de liberdade a manutencdo hormonal e o acompanhamento de saude especifico,
garantindo, assim, a atenc¢do integral a saude tal como previsto nos parametros da Politica
Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (4),
bem como na Lei de Execucéo Penal.

Dessa forma, ao vedar o acesso ao tratamento hormonal pelas pessoas transexuais,
estar-se-a violando inumeros direitos e garantias fundamentais inerentes a pessoa como
condicdo de ser humano, que ja esta em situacéo de privacao de liberdade.

A grande maioria das pessoas transexuais, quando encarceradas, tem a sua
cidadania inviabilizada, por serem encaminhadas para alas de género distinto ao que se
identificam socialmente. Além disso, tém seu tratamento interrompido abruptamente, sem
gualquer acompanhamento médico, 0 que pode resultar em sérias consequéncias para a
salude da pessoa transexual.

E possivel observar que, ainda que a auséncia de legislacéo seja uma realidade a ser
enfrentada, os aplicadores da Lei de Execucdo Penal devem pautar-se nos principios
constitucionais e internacionais dos que o Brasil é signatario, a fim de que se preserve a

integridade fisica e mental das pessoas transexuais no ambito do sistema carcerario.

Metodologia

Para desenvolvimento do presente estudo, fora utilizado o método empirico analitico,
através de pesquisas bibliograficas e andlises dos preceitos e principios da Constituicao
Federal, da Lei de Execucao Penal, dos Principios de Yogyakarta, da Declaracdo Universal
dos Direitos Humanos e da Resolucdo Conjunta n°1/2014 do Conselho Nacional de

Combate a Discriminacao.

Resultados e discussao

No que concerne as questdes de género e 0 acesso a saude para a populacdo em
situacdo de carcere, a Lei de Execucdo Penal (5) prevé através do artigo 14 a
possibilidade de assisténcia a saude de carater preventivo e curativo compreendendo
atendimento médico, farmacéutico e odontolégico. Posteriormente, o paragrafo 3°

assegura o acompanhamento médico a mulher. Também é garantido, 0 acesso a
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assisténcia social a fim amparar a pessoa em situacdo de carcere e prepara-las para o
retorno a liberdade.

Em um contexto histérico é sabido que o sistema carcerario no Brasil, por
insuficiéncia ou problemas de logistica recusa 0 acesso de pessoas trans ao tratamento de
hormonizacdo, medicamento este fundamental a permanéncia da identidade de género ao
gual pertencem.

No corrente ano, a Defensoria Publica da Unido no Estado de S&o Paulo ajuizou acdo
civil publica em face da Unido Federal e do Estado de S&o Paulo, para que concedesse o
tratamento hormonal a populacédo carceraria transexual em todo o pais.

Nesse sentido, a Defensora Publica que requereu dano moral coletivo, Fabiana

Galera Severo (6), assegura:

A inércia estatal quanto a realizagdo de consulta e ao fornecimento do
tratamento hormonal adequado a populacdo carceraria implica em
inequivoca violagéo de direitos humanos de pessoa trans, tanto no aspecto
de protecao da saude quanto, sobretudo, da dignidade humana.

A titulo de exemplo da importancia da tematica abordada, o governo do Estado de
Sao Paulo, através da Secretaria de Administracdo Penitenciaria, editou a Resolu¢do SAP
- 11, de 30-1-2014 (7), que, dentre outros aspectos, prevé o direito das pessoas
transexuais em cultivarem a sua identidade de género em unidades prisionais, prezando
pelo respeito ao nome social e ao encaminhamento a cela de acordo com a identidade de

género. Em seu art. 7°, in verbis:

“Artigo 7° — O setor de saude da unidade prisional tomara as
providéncias para garantir aten¢do a saude e cuidado dos (as)
presos (as) transexuais e travestis, conforme as suas
necessidades. ”

O Conselho Nacional de Combate a Discriminacdo da Presidéncia da Republica e o
Conselho de Politica Carceraria reconhecem o direito ao fornecimento de tratamento
hormonal as pessoas trans reclusas por meio da edi¢cdo da Resolucdo Conjunta n° 1 de 15
de abril de 2014.

Acerca da Resolugdo Conjunta n® 1/2014, o Instituto Brasileiro de Ciéncias Criminais

(8) entende que:

A resolugéo é muito benéfica. Entre outras medidas, elenca a necessidade
de manifestacdo da vontade da pessoa quanto ao tipo de estabelecimento
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para o qual sera destinada, o direito de ser tratada pelo nome social e,
principalmente, o encaminhamento das pessoas transexuais masculinas e
femininas para unidades prisionais femininas, com direito ao mesmo
tratamento que o das demais mulheres privadas da liberdade (art. 4.°).

Também € garantido a pessoa travesti ou transexual o uso de roupas
femininas ou masculinas, conforme o género, a manutencdo de cabelos
compridos (art. 5.°), o uso do tratamento hormonal (art. 7.°), o direito a visita
intima (art. 6.°) e ao auxilio-recluséo (art. 11).

Do mesmo modo, o0 governo brasileiro € signatario de multiplos pactos internacionais,
entre os quais as Regras de Mandela, ou Regras Minimas das Na¢Bes Unidas para o
Tratamento de Presos, que assegura que a populacdo carceraria ndo pode sofrer
tratamentos desumanos e degradantes nem discriminacdo, sendo imprescindivel que o

governo reconheca as necessidades individuais dos presos.

Conclusdes

Pode-se constatar que, ainda que da inexisténcia de textos legais que garantam a
cidadania transexual, este panorama nado pode significar a sua violagdo ou inviabilidade,
ainda que em regime de privagao de liberdade. A continuacédo do tratamento hormonal por
acompanhamento médico € parte integrante dos direitos fundamentais das pessoas trans,
visto que, além de expressar o seu género, garante a saude fisica e mental destas

pessoas no carcere.
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